
 

Nieuwsbrief Juni 

Thema voeding 
Gezond eten is belangrijk. Dat vinden we allemaal. Maar welke uitgangspunten houden we aan? Wat 
vinden ouders belangrijk? En hoe houden we rekening met de wensen van de bewoners? 
De komende periode streven we naar een gezamenlijke visie waar eenieder zich in kan vinden. 
Nanda, Karin en Miranda vormen samen de voedingscommissie. Nanda heeB diëteDek en 
voedingskunde gestudeerd en afgerond. Ze weet veel van gezonde voeding en heeB goede en 
bruikbare Dps. Daarnaast vertaalt ze voor ons de wensen van de ouders en is ze het aanspreekpunt 
vanuit de zorgcommissie. 
 

Voor het maken van de dagelijkse menu’s 
houden we de richtlijnen en uitganspunten 
van het voedingscentrum aan. In de prakDjk is 
het nog best een klus om een gezonde 
maalDjd neer te zeJen die voldoet aan ieders 
wensen en behoeBe. En de realiteit is soms 
weerbarsDg. 
RegelmaDg hebben we met elkaar overleg om 
kriDsch en lerend te kijken naar de maalDjden. 
Wat gaat goed, wat vraagt aandacht en wat 
kan beter? 

Willen jullie ons recepten mailen? Denk 
bijvoorbeeld aan de favoriete maal8jd die je 
kind graag thuis at. We zien ze graag 
tegemoet! Mail deze naar 
team.vo@woondroomzorg.nl 

       

Afwezig 
Het is erg belangrijk dat wij op Djd (één week vooraf) weten wanneer een bewoner niet mee-eet. Dan 
kunnen wij hier rekening mee houden als we boodschappen doen. We horen dit graag uiterlijk op 
dinsdag voor de week daarop. Dit kan via de mail. 
Dit is niet alleen efficiënt voor de inkopen maar ook fijn voor de bewoners die thuis zijn. Zo weten we 
voor elke week wie er wel of niet is. 

Vakan9es 

http://schijf-van-vijf.nl/wp-content/uploads/2013/12/Schijf_van_Vijf.jpg


De zomerperiode breekt aan en dat betekent dat velen van ons met vakanDe gaan.  

• Karin van 4 juli t/m 12 juli en van 12 augustus t/m 1 september 
• Danielle van 16 juli t/m 2 augustus 
• Miranda van 20 juli t/m 13 augustus 
• Miriam van 12 augustus t/m 1 september 

Gaan de bewoners of jullie op vakanDe?  
Ook dit horen we het liefst zo snel mogelijk. 

Nu de vakanDeperiode aanbreekt geeB dit ook ‘enige’ druk op het rooster. Het rooster is aan de 
krappe kant. Dit betekent dat als er iemand ziek uitvalt, de ruimte voor opvang beperkt is. We 
hebben gezien dat bij uitval van een begeleider dit volledige inzet vraagt van het team. Ook hebben 
we ervaren dat jullie als ouders hierin meedenken. Dat is ontzeJend fijn. Iedereen draagt zijn steentje 
bij! 

Donderdag 13 juni is er een vacature geplaatst voor de funcDe woonbegeleider, oproepkracht. Deze is 
te vinden op: www.indeed.nl en op: www.woondroomzorg.nl. Willen jullie deze ook verspreiden?  

Jarigen 
08/06 Fabian 
21/07 Fabienne 

Heb je sugges8es of 8ps voor de nieuwsbrief? Laat het weten! 

Wij wensen jullie alvast een hele fijne zomer! 

Team Villa Octet 

http://www.indeed.nl
http://www.woondroomzorg.nl

