
 
November 2022 
Hierbij weer een nieuwe Octet nieuwsbrief, veel leesplezier! 
 
Zomer! 
Wat hebben we een mooie zomer achter de rug! Bijna alleen maar mooi weer, zelfs 
tot eind oktober waren het lekkere temperaturen. Momenteel is het alweer vroeg 
donker en best fris, maar gelukkig hebben we de foto’s nog….. ;) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      Zonnebaden bij de Toolenburgse plas 
 
 
Lekker buiten eten, met  
zelfgemaakte pizza. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    Rondje plas gelopen 



Dagbesteding bewoners 
In elke Nieuwsbrief nemen we een kijkje bij de dagbesteding van één van de 
bewoners. Deze keer is dat Emma. 
Sinds januari 2019 werkt Emma bij De wereld van Jansje, een lunchroom met 
cadeauwinkel in het centrum van Haarlem. Alle producten bij Jansje in de 
lunchroom worden huisgemaakt en zijn bij  
voorkeur biologisch. Emma staat in de lunchroom  
en kookt en bakt daar onder begeleiding. Ze kan  
bijvoorbeeld 3 verschillende soorten tosti’s  
maken; kaas-kip, kaas-tomaat en  
avocado-cheddar-tomaat. Of tomatensoep, dat  
maakt ze ook. Emma’s favoriete bezigheid is  
taarten bakken. Bijvoorbeeld appeltaart,  
cheesecake of red velvet cake. Mmmmmm!  
Emma neemt ook de bestelling van de  
klanten op, daar hebben ze een heel handig  
systeem voor. Ze hebben een bordje met een  
plastic menukaart, waar je met stift de  
bestelling op kunt aangeven en ook weer kunt  
wissen. Hierna geeft ze het door in de  
keuken. Emma brengt de bestelling vaak naar  
de klanten, ze doet dit alles erg leuk en vrolijk.  
Soms heeft Emma bardienst, ze maakt dan de drankjes en koffie. In Jansje staan 2 
begeleiders en een kok. En vaak ongeveer 5 medewerkers. Ook in de winkel staan 
nog mensen. Je kunt hier allerlei originele spullen kopen. Het is dus een gezellige 
bedoening daar in Haarlem en zeker een aanrader om een keer te gaan kijken en 
dan natuurlijk iets lekkers te eten. Emma gaat zelf met de bus naar Haarlem. Ze 
moet dan overstappen in Hoofddorp en doet er ongeveer een uurtje over. Zoals we 
weten houdt Emma wel van een geintje en van grapjes, en die worden bij Jansje 
ook zeker gemaakt. Ze heeft het dan ook goed naar haar zin! Emma werkt sinds 
een tijdje twee dagen per week bij Jansje en de andere twee bij de Venneper 
Lodge. Daar staat ze in de keuken en helpt met afwassen.  
 
     Emma in   

de winkel 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                           Emma in de  
                                                      keuken met een 
                                                         heerlijke taart 



‘Nu je er toch band’ 
Onder het mom van ‘Waarom niet, het is mooi weer!’ hebben we even bij Orries wat 
op het terras gedronken. Er kwam daar namelijk een heel leuk bandje spelen,  
de ‘Nu je er toch Band’. Iedereen vond het erg gezellig! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bewonersvergadering 
Als je met elkaar in een huis woont, zijn er toch wel bepaalde zaken die overlegd 
moeten worden. Onderwerpen zoals ‘de gang opleuken’, een nieuwe Octet 
bewoner, een filmpje op Facebook en een eigen bewonersmap kwamen aan bod. 
Deze keer was Emma de voorzitter en Guus de bladen-omdaaier. De vergadering 
werd geopend met een grote klap op tafel met de hamer en vanwege het weer kon 
er buiten vergaderd worden. Inmiddels hebben we nog een vergadering achter de 
rug, waarin dingen besproken zijn als kerstviering en werken in de tuin. We hebben 
ook een dvd gekeken met voorbeelden van begeleiding en er daarna met elkaar 
over gesproken.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Uit eten  
Uit eten bij Bregje stond al veel langer in de planning, maar door Corona kon het 
niet doorgaan en daarna moesten we het vanwege extreme warmte verzetten. Op 
26 juli was het dan eindelijk zover. Met twee auto’s op naar Beinsdorp. Iedereen 
had al de menulijst ingekeken en van te voren al uitgezocht wat hij of zij wilde eten. 
Als voorgerecht kwamen pokebowl, carpaccio, tomatensoep en pekingeend voorbij, 
dit was alvast een goed begin. Daarna lieten de heerlijke hoofdgerechten zich goed 
smaken, zoals Bregjes burger, pulled chicken, kipsaté en rendang. Na dit alles 
hadden de bewoners nog wat ruimte over en hebben we het etentje heerlijk 
afgesloten met een nog lekkerder toetje; dame blanche, cheese cake, chocolade 
lava cake, vanille ijs en een over de top fruit salade. Het was een gezellige en 
geslaagde avond! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Nieuwe bewoonster Deborah 
In oktober hebben we een nieuwe bewoonster verwelkomd: Deborah. 
We zijn heel blij met haar en dat we met haar komst weer met zijn achten zijn en 
een Octet vormen.  
Deborah werkt net als Jamie bij Stal Starro en gaat elke dag zelfstandig naar 
Hoofddorp. Soms met de fiets, maar ook vaak met de auto, ze heeft haar rijbewijs. 
Bij Starro werkt ze met de vele paarden van de stal.  
Inmiddels is Deborah al aardig gewend op Octet en heeft ze haar draai gevonden 
bij ons. Het is fijn om haar er bij te hebben!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Deborah ondertekende het contract en kreeg daarna de sleutel van een aantal 
bewoners overhandigd.  
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Heel veel woonplezier op Octet! 



Uitje Keukenhof 
 
We zijn met zijn allen naar het LAM museum bij de Keukenhof geweest. Het LAM is 
hét foodart museum in de wereld. De dingen die er te zien zijn hebben te maken 
met eten, drinken of consumeren. Bij de ontvangst werd ons kort uitgelegd wat er te 
zien was. We zijn begonnen op de bovenste verdieping. Een kleine 1,5 uur hebben 
we veel kunstwerken gezien. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Daarna hebben we geluncht bij het 
tussenstation in Lisse. 
Iedereen heeft genoten van o.a. een 
broodje kroket, broodje carpaccio of een 
club sandwich met zalm. 

 
 
 
 
 
 
Het was een geslaagde  
dag en heel leuk dat  
Deborah er voor de  
eerste keer bij was! 
 
 
 
 
 
 



Toetje van de maand 
Afgelopen jaar hebben de bewoners enorm genoten  
van het toetje van de maand. Allemaal bedankt voor  
jullie lekkere creativiteit!  
Eén keer in de maand, om de beurt, waren er  
ouders aanwezig en dat werd erg gewaardeerd.  
Het ging er niet om dat er een winnaar uit zou  
komen, dus blijft het toetje van de maand zonder  
prijsuitreiking…  
Het was ook moeilijk kiezen, want het was elke maand  
weer even lekker   
Wellicht heeft iemand een leuk idee voor aankomend jaar.  
Ideeën zijn altijd welkom! 
 
 
Boomplanting  
Ter herinnering aan onze bewoonster Kelly, is er onlangs  
een boom voor haar geplant in de tuin van Octet.  
Het is een perenboom, die straks in het voorjaar mooie  
bloesem krijgt en vruchten zal geven. De boom heeft een  
mooi plekje gekregen in de tuin, met een bordje erbij  
met Kelly’s naam.  
Het was verdrietig, omdat we Kelly allemaal  
missen, maar ook mooi, omdat we nu iets hebben  
wat ons altijd aan haar zal herinneren.  
En als de boom straks bloesem gaat geven, zullen we met  
een glimlach aan Kelly denken en aan de mooie  
herinneringen die we aan haar hebben.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Pompoenen uitsnijden 
Het is herfst en weer pompoenseizoen. Behalve soep of iets anders lekkers, kun je 
met pompoenen ook iets heel gezelligs maken. Een aantal bewoners hebben er 
eentje uitgesneden, dat was best nog een hele klus, maar het resultaat mag er zijn! 
Met een paar lichtjes erin, staat het supergezellig op de tuintafel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Winter 
De herfst is inmiddels volop zichtbaar en de winter staat volgende maand weer  
voor de deur. Er is inmiddels al druk nagedacht over de decembermaand en er 
staan een aantal gezellige dingen op het programma; een Sinterklaasbingo, het 
optuigen van de Octet kerstboom en een kerstdiner. We kijken er naar uit! 
We wensen iedereen alvast een hele gezellige decembermaand!  
 


